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Resumen

Esta investigacion tiene como proposito analizar las metodologias didacticas
contemporaneas aplicadas en la ensefianza de las matematicas en la educacion superior del
contexto hispanohablante. A través de una revision sistematica de literatura, se identificaron
y evaluaron estudios publicados entre 2020 y 2025 que abordan enfoques innovadores tales
como el aprendizaje basado en problemas, el aprendizaje cooperativo, la gamificacion, el
aula invertida, la ensefianza apoyada en inteligencia artificial y la educacion socioemocional.
Para garantizar la pertinencia y calidad de los estudios, se aplicaron criterios de inclusion
rigurosos, considerando Unicamente articulos revisados por pares, redactados en espafiol, y
con acceso completo.

Los hallazgos revelan que estas metodologias activas favorecen significativamente la
motivacién, el pensamiento critico, la autonomia y la comprension de conceptos
matematicos. La integracion de tecnologias como Python o plataformas basadas en
inteligencia artificial potencia el aprendizaje personalizado, mientras que los enfoques
socioemocionales contribuyen a reducir la ansiedad matematica y fortalecer habilidades
interpersonales. Sin embargo, también se identifican desafios estructurales, como la brecha
digital, la resistencia al cambio metodoldgico y la necesidad de formacion docente
especializada.

En conclusidn, la convergencia entre estrategias activas, tecnologias emergentes y enfoques
humanisticos representa una oportunidad clave para transformar la ensefianza de la
matematica en la educacion superior. Este cambio pedagogico demanda politicas educativas
gue aseguren el acceso equitativo a recursos, la formacién continua del profesorado y una
adaptacion curricular coherente con las necesidades del siglo XXI. El estudio invita a
profundizar en investigaciones longitudinales y contextuales que evalien el impacto
sostenido de estas metodologias en la formacion matematica.
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Introduccion

En este contexto, resulta evidente que las metodologias tradicionalmente empleadas
por los docentes de matemaéticas han demostrado ser limitadas e insuficientes para fomentar
el desarrollo de competencias significativas en los estudiantes. Esta situacion plantea la
necesidad de explorar, desde una perspectiva critica y actualizada, las estrategias
metodologicas que estan emergiendo como objeto de estudio e innovacion en la comunidad
educativa hispanohablante. El presente trabajo se enmarca en una revision sistematica de la
literatura, con el proposito de identificar dichas metodologias, asi como las caracteristicas,
percepciones y resultados asociados a su implementacion. En este sentido, la pregunta de
investigacion que guia el estudio es: (Qué metodologias estan transformando el paradigma
de una ensefianza de la matematica tradicionalmente percibida como dificil, mecanica y
basada en la memorizacion?

Este estudio tiene como objetivo general identificar y sistematizar las metodologias
didacticas contemporaneas que se han implementado en la ensefianza de la matematica en
los Gltimos cinco afios dentro del contexto hispanohablante, destacando sus principales
caracteristicas, enfoques pedagogicos, percepciones de los actores educativos y los resultados
documentados en la literatura cientifica reciente.

Revision de literatura.

La ensefianza de las matematicas en educacion superior ha experimentado una
transformacion significativa mediante la incorporacion de metodologias activas, estrategias
digitales y enfoques centrados en el estudiante. Estas propuestas no solo responden a los
desafios actuales en el aprendizaje de esta disciplina, sino que también promueven un cambio
profundo en la forma en que los estudiantes se relacionan con los contenidos matematicos,
fomentando su participacion, motivacion y autonomia.

El aprendizaje basado en proyectos (ABP) es una metodologia activa donde los
estudiantes desarrollan soluciones a problemas reales mediante proyectos extendidos,
integrando conocimientos matematicos con contextos practicos (Meza-Holguin et al., 2024).
Segln el estudio, esta estrategia fomenta la autonomia, la creatividad y la aplicacion
interdisciplinar de conceptos, como demostro su implementacion en matematicas, donde los
estudiantes mejoraron su capacidad para modelar situaciones reales (ej.: optimizacion de
recursos en agricultura). El ABP promueve ademas el pensamiento critico al requerir analisis,
planificacion y evaluacion constante de resultados.

En la misma linea, Aguilar Enriquez et al. (2020) proponen la gamificacién como
estrategia para mejorar el aprendizaje de matematicas en educacion superior, donde mas del
70% de estudiantes no alcanzan el nivel basico segun pruebas PISA. Su estudio demostrd
que la gamificacion incremento en un 33.5% la aceptacion estudiantil frente a métodos
tradicionales, validado con una confiabilidad de 0.7 mediante alfa de Cronbach. Los autores
destacan que esta metodologia, apoyada en TIC, fomenta habilidades de observacion, analisis
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y trabajo colaborativo, aunque requiere lineamientos claros y capacitacion docente para su
implementacion efectiva.

Asimismo, el aprendizaje cooperativo, también enmarcado dentro de las
metodologias activas, enfatiza la interdependencia positiva y la responsabilidad individual
dentro de equipos pequefios (Meza-Holguin et al., 2024). En matematicas, esta metodologia
ha mostrado aumentar la retencién de conceptos complejos (ej.: algebra o geometria)
mediante discusiones grupales y tutoria entre pares. Los estudiantes no solo mejoran su
rendimiento académico, sino que desarrollan habilidades sociales clave, como comunicacion
y resolucion de conflictos.

Todas estas estrategias comparten principios fundamentales del aprendizaje activo,
aunque se diferencian en sus enfoques. Mientras el ABP se centra en productos concretos, el
aprendizaje cooperativo resalta los procesos colaborativos, y la gamificacion introduce
elementos ludicos y tecnoldgicos que incentivan el compromiso estudiantil. La combinacién
de estas metodologias ha demostrado ser especialmente eficaz en el area de matematicas,
donde la comprension profunda y la resolucion de problemas requieren tanto trabajo en
equipo como aplicacién préactica.

En concordancia con lo anterior, el aprendizaje Basado en Problemas (también
abreviado ABP, pero con un enfoque distinto al basado en proyectos) representa otra
metodologia activa que fomenta el pensamiento critico y la resolucion de problemas
mediante el trabajo colaborativo en escenarios reales (Meza-Holguin et al., 2024). Esta
estrategia posiciona al estudiante como protagonista de su aprendizaje, mientras el docente
actia como facilitador, guiando el proceso de indagacion y analisis. Estudios como el de
Meza-Holguin et al. (2024) demuestran su eficacia en matematicas, donde los estudiantes no
solo mejoran sus habilidades analiticas, sino que también desarrollan competencias para
aplicar conocimientos en contextos practicos. Cabe destacar que esta metodologia ha
mostrado una mayor retencion de conceptos y una mejora en la capacidad para abordar
problemas complejos, aunque su éxito depende de una cuidadosa planificacion y de la
seleccion de problemas relevantes que motiven a los estudiantes a involucrarse activamente
en su proceso de aprendizaje.

En esta misma linea de innovacion pedagogica, el aula invertida emerge como una
estrategia que reorganiza los espacios de aprendizaje, trasladando la instruccion directa fuera
del aula (mediante recursos digitales) y utilizando el tiempo presencial para actividades
colaborativas y personalizadas (Duran & Vigueras, 2023). En el contexto ecuatoriano, donde
la matematica suele percibirse como una asignatura dificil y des motivante, esta metodologia
ha demostrado ser efectiva para mejorar el rendimiento académico y fomentar un rol activo
del estudiante. Segun los autores, el aula invertida "inteligente” integra tecnologias digitales
(como Classroom, Zoom o Genialy) con metodologias activas (ABP, gamificacion) y un
acompafiamiento integral docente, logrando que los estudiantes desarrollen autonomia y
habilidades socioemocionales mientras construyen conocimiento matematico.
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Complementando estas propuestas, la ensefianza virtual de matematicas se ha
consolidado recientemente como una metodologia clave en educacion superior,
especialmente tras la pandemia (Giler-Velasquez, 2021). Esta aproximacién combina
plataformas digitales (Moodle, Classroom), herramientas interactivas (GeoGebra,
MATLAB) y estrategias como el aprendizaje basado en problemas adaptado a entornos
virtuales. Los estudios en Ecuador destacan su potencial para ofrecer flexibilidad y acceso
democratizado, aunque también se identifican desafios como la brecha digital y la necesidad
de mayor capacitacion docente en pedagogias digitales. Esta modalidad representa una
alternativa viable para contextos con limitaciones de presencialidad, manteniendo el rigor
academico mediante disefio instruccional adaptado y acompafiamiento personalizado (Giler-
Velasquez, 2021).

En este escenario de transformacion educativa, la inteligencia artificial (I1A) se
incorpora como un componente emergente que potencia aun mas las metodologias activas en
entornos virtuales. La IA esta revolucionando la ensefianza de las matemaéticas al ofrecer
aprendizaje personalizado y retroalimentacion adaptativa. Como sefiala Roman Cafiizares
(2024), herramientas como tutores inteligentes y plataformas basadas en 1A (ej.: GeoGebra
con algoritmos de aprendizaje automatico) mejoran el rendimiento académico al ajustar los
contenidos a las necesidades individuales de los estudiantes. Estudios citados en la revision
PRISMA demuestran que estas tecnologias incrementan la motivacion y comprension de
conceptos abstractos, aunque persisten desafios como la brecha digital y la necesidad de
formacion docente en pedagogias digitales. Esta innovacion representa un avance clave para
la educacion matematica postpandemia, al combinar adaptabilidad y escalabilidad. No
obstante, Roman Cafiizares (2024) advierte que su efectividad depende de disefios
instruccionales centrados en el estudiante y de investigaciones futuras que evalien impactos
a largo plazo en diversos contextos educativos.

En esta misma linea, investigaciones en el contexto chileno destacan que las
metodologias activas combinadas con 1A estan revolucionando la ensefianza de matematicas
en educacion superior. Segun Silva Acufa et al. (2024), herramientas como sistemas de
tutoria inteligente y plataformas adaptativas optimizan la retroalimentacion y la resolucion
de problemas, alineandose con enfoques pedagogicos como el ABP y el aula invertida. Esta
sinergia favorece la personalizacion del aprendizaje y promueve una participacion estudiantil
mas activa, lo que se traduce en una mayor eficiencia educativa. Sin embargo, los autores
también advierten que para que estas innovaciones sean sostenibles, es necesario enfrentar
desafios clave, como la capacitacion docente y la mejora de la infraestructura tecnologica. El
estudio, basado en una revision sistematica PRISMA, concluye que la IA potencia las
metodologias activas al automatizar evaluaciones y ofrecer recursos interactivos, lo que
permite a los docentes enfocarse en estrategias pedagdgicas de mayor impacto. A pesar de
ello, Silva Acufia et al. (2024) subrayan que su éxito depende de politicas educativas que
integren principios de ética digital y garanticen el acceso equitativo, con el fin de evitar que
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estas tecnologias amplien las brechas socioeconémicas existentes en el aprendizaje
matematico.

Por altimo, entre estas estrategias transformadoras, también se incluye la educacion
socioemocional, que emerge como una via pedagdgica esencial para mejorar el aprendizaje
de matematicas, al abordar factores emocionales como la ansiedad y la autoconfianza
(Quifonez et al., 2024). Estudios revisados demuestran que técnicas como la autorregulacion
emocional y la creacion de entornos colaborativos reducen el miedo al error, favoreciendo
una mentalidad de crecimiento en los estudiantes. Esta aproximacion no solo incrementa el
rendimiento académico, sino que también desarrolla habilidades interpersonales como la
empatia y el trabajo en equipo, esenciales para resolver problemas matematicos de forma
colectiva. La investigacion destaca que vincular contenidos matematicos con situaciones
cotidianas y priorizar el esfuerzo sobre los resultados inmediatos potencia la motivacion y la
comprension significativa. Sin embargo, su implementacion exitosa requiere tanto de la
capacitacion docente en estrategias socioemocionales como de una adaptacion curricular que
permita integrar estos enfoques de manera coherente. Asi, la educacion socioemocional se
posiciona como un pilar para una ensefianza matematica mas inclusiva y humana.

En conclusién, las metodologias activas, la integracion de tecnologias emergentes
como la inteligencia artificial y el enfoque socioemocional representan una convergencia
pedagdgica que esta redefiniendo la ensefianza de las matematicas en educacion superior. Su
implementacién articulada puede contribuir a una formacion mas integral, equitativa y
significativa, siempre que se acompafie de politicas educativas sélidas, formacion docente
continua y recursos adecuados.

Métodos
Estrategias para encontrar literatura.

Para la presente investigacion se llevo a cabo una busqueda bibliografica sistematica,
con el objetivo de identificar las distintas metodologias que estdn siendo investigadas
actualmente y que representan un interés relevante en el campo educativo. La revision se
centrd exclusivamente en fuentes académicas y articulos cientificos publicados en revistas
especializadas, considerando unicamente aquellos documentos redactados en espafiol, con
acceso libre y completo al contenido.

Criterios de inclusién

Todos los articulos seleccionados aportan de manera sustancial al objetivo de esta
investigacion, tras una revision bibliografica enfocada en estudios sobre la ensefianza de la
matematica en educacidn superior, con énfasis particular en las metodologias didacticas
utilizadas. Para asegurar la calidad y pertinencia de las fuentes, se establecieron criterios de
seleccién claramente definidos. Uno de los principales fue la actualidad de las publicaciones,
considerandose Unicamente aquellos articulos publicados en los Gltimos cinco afios, es decir,
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entre 2020 y 2025. Este criterio temporal responde a la necesidad de recoger evidencias
recientes y alineadas con las transformaciones pedagdgicas contemporaneas.

Asimismo, se delimité el idioma como criterio relevante, por lo que Unicamente se
incluyeron articulos redactados en espafiol, lo que permite mantener una coherencia
contextual con el enfoque hispanohablante de esta revision. En cuanto al tipo de fuente, se
tomaron en cuenta Unicamente documentos indexados y publicados en revistas cientificas
arbitradas, excluyendo trabajos no revisados por pares, tesis u otros documentos de caracter
preliminar o no académico. Otro criterio clave fue la pertinencia tematica: solo se
consideraron articulos que abordaran de manera explicita y fundamentada alguna
metodologia de ensefianza aplicada a la matematica, descartandose aquellos que trataban el
tema de forma tangencial o superficial.

Para la identificacion de los documentos, se utilizaron combinaciones de palabras
clave como “metodologias de ensefianza de la matematica en educacion superior”, asi como
sindnimos y términos relacionados. La evaluacion inicial de relevancia se realizo a partir de
la lectura del titulo y el resumen de cada articulo, y posteriormente se seleccionaron aquellos
que desarrollaban con claridad alguna propuesta metodoldgica, acompafiada de resultados
significativos o aportes pedagogicos sustanciales. De cada fuente considerada pertinente se
registraron las referencias completas, incluyendo autor(es), afio de publicacion y demas datos
necesarios para su analisis detallado.

Identificacion de la literatura

Durante la busqueda de referencias, se consultaron bases de datos académicas
especializadas como Google Scholar, Redalyc, Dialnet, SCIELO y LatinIndex, garantizando
que todas las fuentes cumplieran con los criterios del Catalogo 2.0 como requisito minimo
de calidad. Entre estas plataformas, Google Scholar destacé por su amplia cobertura
multidisciplinaria, mientras que Redalyc y SCIELO permitieron acceder a literatura cientifica
de acceso abierto con énfasis en el contexto latinoamericano.

Este proceso permitié integrar tanto investigaciones recientes como contribuciones clasicas,
asegurando una revision bibliogréfica equilibrada y fundamentada.

Cribado

Durante el proceso de cribado, tras la bdsqueda inicial en las bases de datos
seleccionadas, se identificaron un total de 25 fuentes potencialmente relevantes. A partir de
una revision detallada de los titulos y resimenes, y aplicando los criterios de inclusion
previamente establecidos, se seleccionaron 10 articulos por su relevancia tematica y
contribucion significativa al objeto de estudio. Estos estudios fueron documentados y
organizados para su posterior analisis a texto completo, asi como para la extraccion de datos
y evaluacion de los hallazgos relacionados con las metodologias de ensefianza en
matematicas en educacion superior.
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Evaluacion de elegibilidad y calidad

Una vez realizado el proceso de cribado inicial, se procedio a la lectura completa de
los articulos seleccionados con el fin de verificar su elegibilidad segun los criterios
establecidos. Esta evaluacion permitio confirmar que los estudios seleccionados abordaran
de manera explicita y bien fundamentada alguna metodologia de ensefianza aplicada a la
matematica en contextos de educacion superior. Se excluyeron aquellos documentos que,
pese a una aparente pertinencia temética en el titulo o resumen, no desarrollaban de forma
clara una propuesta metodoldgica concreta, carecian de sustento pedagdgico, o se centraban
en otros niveles educativos.

Adicionalmente, se efectud una valoracion general de la calidad metodoldgica de los
articulos incluidos. Esta evaluacion considerd elementos como la claridad en el disefio de
investigacion, la coherencia entre los objetivos y los resultados reportados, la descripcion
detallada de las muestras o contextos de aplicacion, y el tipo de analisis realizado. Solo se
conservaron para el analisis final aquellos estudios que, ademas de ser relevantes para el
objetivo de la investigacion, presentaban un nivel minimo aceptable de rigurosidad cientifica
y aportaban hallazgos sustanciales sobre la implementacion, efectos o percepciones
asociadas a las metodologias didacticas estudiadas.

Resultados

Tabla 1: Sintesis de estudios recientes sobre metodologias innovadoras en la ensefianza de
la matemética en educacion superior

Autores Metodologia  Caracteristica Resultados Limitacionesy
analizada sprincipales  académicos y desafios
percepcién
estudiantil.
Meza-Holguin  Aprendizaje Promueve la Mejora Resistencia al

etal. (2024) Activo participacion significativa en cambio por
Integrado directa del el rendimiento parte de
(basado en estudiante. académico en docentes y
ABP, ABPr, y Favorece el matematicas. estudiantes.

Aprendizaje
Cooperativo):
Se abordan
varias
metodologias
activas
(Aprendizaje
Basado en
Problemas, en
Proyectos vy

pensamiento
critico y la
resolucion de
problemas.
Involucra
proyectos,
trabajo en
equipo y
discusiones.

Mayor
motivacion vy
participacién
estudiantil.

Desarrollo de
habilidades
sociales
(empatia,
comunicacion)

Requiere
mayor tiempo
de
planificacion y
recursos.
Dificultad
para  evaluar
habilidades no
cognitivas
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trabajo Integracion de Docentes Brechas en
colaborativo) ~ herramientas perciben mayor acceso a
como un digitales y engagement y tecnologia en
enfoque materiales comprension contextos
integrado, que manipulativos profunda de wvulnerables.
puede Aplica conceptos.
denominarse conceptos  a
“Enfoque de situaciones
Aprendizaje reales.
Activo Basado en
Integrado fundamentos
(EAAI)”, como el
donde se constructivism
combinan 0, la
experiencias metacognicion
practicas, y el
resolucion de aprendizaje
problemas y significativo.
cooperacion
entre pares
para fomentar
el pensamiento
critico.
Vera Aprendizaje Enfoque 92.3% de Resistencia
Velazquez et Basado en centrado en el estudiantes institucional al
al. (2021) Problemas estudiante. valoraron cambio
(ABP): Uso de positivamente  metodoldgico.
metodologia problemas las estrategias Falta de
centrada en el vinculados al ABP. formacion
estudiante que contexto 89.3% docente en
promueve el profesional consideraron ABP.
aprendizaje (ingenieria atil la Limitacion de
activo agropecuaria). aplicacion de tiempo para el
mediante  la Integracion de problemas desarrollo
resolucion de conocimientos reales en su completo de las
problemas multidisciplina  formacion. actividades.
reales rios. Mayor Dificultades
vinculados asu  Evaluacion motivacion y iniciales en
entorno basada en retencion de contenidos
académico y procesos, conocimientos. basicos




Revista Investigativa Académica, Universidad de Oriente, www.univo.edu.sv

N°1, Volumen1

julio-diciembre

profesional,
desarrollando
pensamiento
critico,
autonomia 'y
trabajo
colaborativo.

productos y
contenido.
Promueve
habilidades
como
pensamiento
critico, trabajo
en equipo y

Mejora en la
resolucion  de
problemas
matematicos
aplicados a su
campo.

necesarios para
el calculo.

autonomia.

PinargoteZamb Integracion Uso de 94% de los La propuesta

rano et al. Tecnoldgica Python y estudiantes aun no ha sido

(2024) Didactica con Google Colab manifestaron implementada
Python: para ensefiar agrado por la formalmente
propuesta que ecuaciones de metodologia en el aula.
puede ler 'y 2do docente. Posible sesgo
denominarse grado. 90% desean en la muestra
“Ensefianza Enfasis en el mas uso de de estudiantes
Matemética aprendizaje herramientas encuestados.
Basada en practico e interactivas, Falta de
Programacion” interdisciplinar mas recursos familiaridad
, donde el io. digitales. inicial con
lenguaje Se aplican La propuesta Python en la
Python se librerias como fue validada mayoria de los
convierte en NumPy y por expertos estudiantes
herramienta SymPy. con una (solo 12% lo ha
didactica para Curso valoracion del usado).
ensefiar estructurado 100%. Requiere
conceptos por estaciones Se evidencia formacion
algebraicos, con actividades mayor docente para su
permitiendo el progresivas. motivacion, implementacid

desarrollo de
habilidades
logicomatemat
icas,
pensamiento
computacional
y visualizacién
de procesos.

Enfoque en
pensamiento
I6gico,

resolucion de
problemas vy
motivacion.

comprension y
preferencia por
evaluaciones
practicas.

n efectiva.
Brecha
tecnologica:
66% no usaba
recursos
digitales
previamente.
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Durdn Mufioz, Aula invertida Propuesta Mayor Dependencia
M. L., & inteligente metodologica  motivacion de recursos
Vigueras (flipped que combina el estudiantil al tecnolégicos
Moreno, J. A. classroom 3.0) modelo de aula asumir un rol (acceso a
(2022). invertida con el activo. internet,
acompariamien dispositivos).
to integral del Personalizaci6  Resistencia
estudiante n del docente a
(académico, aprendizaje cambiar
afectivo y segin ritmos métodos
socioemociona individuales. tradicionales.
), el uso Mejora en la Falta de
intensivo  de interaccion implementacid
TIC, y una docente- n empirica
planificacion estudiante. (estudio
basada en Validacion teorico).
etapas teorica por Requiere
(preparacion,  expertos, pero capacitacion
desarrollo, sin datos docente en TIC
acompafiamien cuantitativos y  pedagogia
to y evaluacion de invertida.
holistica). implementacio
Promueve un n.
aprendizaje
autobnomo,
activo y
colaborativo.
Giler- Ensefianza Clases 100% Estudiantes Brecha digital
Velasquez, L. virtual con TIC virtuales desarrollan (falta de acceso
E. (2021) (plataformas Uso de autonomia y atecnologia).
EVA, software herramientas competencias  Dificultad en
matematico y digitales digitales. evaluaciones
redes sociales) (GeoGebra, Percepcion confiables.
mas MATLAB) positiva hacia Falta de
aprendizaje Enfoque herramientas interaccion
Basado en préactico interactivas. fisica.
Problemas (problemas Reduccion de Resistencia al
(ABP) reales) costos cambio en
logisticos. docentes/estudi

antes.
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Riesgo de
desercion.
Roman, G. Aprendizaje Personalizaci6  Mejora Brecha
(2024). Adaptativo n del significativa en digital (falta de
Basado en IA. aprendizaje rendimiento acceso a
Esta mediante 1A. académico. tecnologia/inte
metodologia Uso de tutorias  Mayor rnet).
utiliza inteligentes 'y participacion y Necesidad de
algoritmos de retroalimentaci motivacion formacion
1A para On instantanea. estudiantil. docente en IA.
personalizar el Integracion de Comprension  Falta de
contenido entornos profunda  de estudios
educativo virtuales conceptos longitudinales
segun las (EVA) y matematicos sobre efectos a
necesidades recursos mediante largo plazo.
individuales de multimedia. herramientas Riesgo de
los estudiantes, Enfoque  en interactivas. dependencia
ofreciendo inclusion excesiva  en
retroalimentaci educativa vy herramientas
On inmediata y adaptacion a automatizadas.
ajustando  la estilos de
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tiempo real.
Silva, M., Metodologias Integracién de Mejora en la Brecha digital
Correa, R., & Activas 1A con comprension y acceso
McGuire, P. Integradas con metodologias de conceptos desigual a
(2024). IA (incluye activas (ABP, matematicos tecnologias.
ABP, colaborativo, abstractos. Necesidad de
Aprendizaje aula invertida). Mayor capacitacion
Colaborativo y  Uso de participacion y docente en IA.
Aula sistemas de motivacion Desafios
Invertida). tutoria estudiantil. éticos (ej.
Estas inteligente privacidad de
metodologias  (STI) y Retroalimentac datos).
se combinan simulaciones ion inmediatay  Falta de
con interactivas. adaptativa estudios
herramientas Enfoque mejora el longitudinales
de 1A para centrado en el rendimiento sobre impacto
personalizar el estudiante y académico. a largo plazo.
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Quifidnez, R., Educacion Estrategia que Mejora Requiere
et al. (2024). Socioemociona promueve la notable en la capacitacion
| integrada al autorregulacié  disposicion docente en
aprendizaje n emocional, la para enfrentar competencias
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autorregulacié  empatia, la mejor institucional
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la creacién de crecimiento y académico, demanda
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confianza para emocional con ansiedad curricular y
mejorar la los contenidos. matematica y tiempo
disposicion y Integra desarrollo de adicional en
desempefio en mindfulness, habilidades planificacion.
Matematicas.  atencién plena sociales y
y refuerzo emocionales.
positivo.
Aguilar Gamificacion Alternativa a 33.5% mas de Tiempo de
Enriquez et al. con TIC métodos aceptacion preparacion
(2020) (enfoque tradicionales frente a elevado para
ludico y en educacion métodos docentes.
tecnoldgico superior. tradicionales. Requiere
para ensefiar Integracion de 93.1% de capacitacion
matematicas y TIC y estudiantes docente en TIC
estadistica). elementos de mostraron y disefio de
Descripcion: juegos mayor interés actividades
Uso de (niveles, en gamificadas.

herramientas
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Minecraft habilidades participacion y estudiantes con
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equipo y interactivas conectividad abstractos.
resolucion de (LMS) para para clases en

problemas aprendizaje linea.

mediante sincrénico/asin

dinamicas de cronico.

juego.

Discusion

La revision sistematica realizada pone de manifiesto una transformacion progresiva
en la ensefianza de las matematicas en la educacion superior del ambito hispanohablante,
impulsada por la adopcidn de metodologias activas, la integracion de tecnologias emergentes
como la inteligencia artificial (1A) y el creciente reconocimiento del papel de las emociones
en el aprendizaje. Estas innovaciones no sélo buscan responder a los desafios pedagogicos
tradicionales, como la memorizacion mecanica y la desconexion entre teoria y practica, sino
que ademés aspiran a mejorar la motivacion estudiantil, la comprensién conceptual y el
rendimiento académico en una asignatura histéricamente percibida como dificil (Meza-
Holguin et al., 2024; Quifiénez et al., 2024).

Entre los hallazgos mas significativos destaca el impacto positivo de metodologias
como el aprendizaje basado en problemas (ABP) y el aprendizaje activo integrado, los cuales
fomentan la resolucion de problemas reales, el trabajo colaborativo y el pensamiento critico.
Estas estrategias han demostrado aumentar la retencion del conocimiento, mejorar la
percepcion de utilidad de los contenidos y desarrollar habilidades transferibles al contexto
profesional, como evidencian Vera Velazquez et al. (2021) en el ambito de la ingenieria
agropecuaria. Del mismo modo, Meza-Holguin et al. (2024) reportan una mejora
significativa en la comprension matematica cuando se combinan el ABP, el aprendizaje por
proyectos y el aprendizaje cooperativo en un enfoque integral.

La incorporacion de tecnologias emergentes, particularmente la programacion con
Python y la inteligencia artificial, representa una innovacion disruptiva en el campo
educativo. Estudios como el de Pinargote-Zambrano et al. (2024) demuestran que ensefar
matematicas mediante herramientas de programacién no solo favorece el desarrollo del
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pensamiento l6gico, sino que también incrementa la motivacion y la preferencia de los
estudiantes por métodos interactivos. Asimismo, Roméan Cafiizares (2024) y Silva Acufia et
al. (2024) evidencian que la 1A, al ofrecer retroalimentacion adaptativa y personalizacion del
contenido, mejora el rendimiento académico y promueve una participacion mas activa. Sin
embargo, también se destacan desafios criticos como la brecha digital, la necesidad de
formacion docente especifica y la atencion a principios éticos en el uso de datos.

La propuesta de aula invertida "inteligente”, que reorganiza el uso del tiempo
presencial y digital, emerge como una alternativa viable para potenciar el aprendizaje
auténomo y la interaccion significativa en el aula. Esta metodologia, aunque aun limitada en
su implementacion empirica, promete mejorar la motivacion y adaptarse a los distintos ritmos
de aprendizaje (Duran & Vigueras, 2023). Del mismo modo, la ensefianza virtual
postpandemia ha ganado relevancia al facilitar el acceso y la flexibilidad, aunque presenta
limitaciones relacionadas con la conectividad, la interaccion social y la evaluacion confiable
(Giler-Velasquez, 2021).

Un aspecto distintivo de esta revision es la inclusion de la educacion socioemocional
como componente clave para mejorar el desempefio en matematicas. Tal como destacan
Quifdnez et al. (2024), la autorregulacion emocional, la empatia y el acompafiamiento
afectivo reducen la ansiedad matematica, incrementan la autoconfianza y favorecen un
aprendizaje mas profundo. Este enfoque representa un giro humanizante en la ensefianza de
las ciencias exactas y subraya la importancia de formar al docente no solo en lo técnico, sino
también en competencias emocionales.

A pesar de los beneficios reportados, la implementacion efectiva de estas
metodologias enfrenta barreras institucionales, tecnoldgicas y culturales. La resistencia al
cambio por parte de docentes y estudiantes, la falta de tiempo y recursos, y la carencia de
formacion especifica siguen limitando la adopcion generalizada de estas estrategias (Meza-
Holguin et al., 2024; Vera Velazquez et al., 2021). Ademas, muchas de las propuestas
innovadoras aun carecen de validacion longitudinal o de estudios en contextos diversos, lo
que impide generalizar sus efectos.

Esta revision respalda la necesidad de una transicion desde modelos tradicionales
hacia pedagogias activas, tecnoldgicas y socioemocionales que reconozcan al estudiante
como agente activo de su aprendizaje. En consonancia con enfoques constructivistas y
metacognitivos, las metodologias revisadas promueven una educacién mas significativa,
contextualizada y equitativa. No obstante, para consolidar estos avances se requiere una
politica educativa integral que articule la formacion docente continua, el acceso tecnologico
universal y un redisefio curricular centrado en el aprendizaje profundo.

Futuras investigaciones deberian explorar el impacto longitudinal de estas
metodologias en distintos contextos socioeconémicos, asi como su potencial para reducir las
desigualdades educativas. También resulta pertinente estudiar como la combinacion de
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estrategias activas con inteligencia artificial y enfoque socioemocional puede generar
sinergias que potencien aun mas el aprendizaje matematico. Finalmente, es indispensable
indagar sobre los modelos de formacion docente que permitan una apropiacion critica y
contextualizada de estas innovaciones pedagogicas.

Conclusion

Los resultados de esta revision sistematica evidencian una transformacion pedagogica
significativa en la ensefianza de las matematicas en la educacion superior del contexto
hispanohablante. Las metodologias activas, tales como el aprendizaje basado en problemas,
el aprendizaje cooperativo y el aula invertida, han mostrado un impacto positivo en la
motivacion, comprension conceptual y desarrollo de habilidades criticas y sociales en los
estudiantes. Estas estrategias, al centrarse en la participacion activa del alumno y en la
resolucion de problemas reales, representan un alejamiento progresivo de los enfoques
tradicionales centrados en la transmision unidireccional de contenidos.

Asimismo, la integracion de tecnologias emergentes, como la inteligencia artificial y
la programacion con Python, ha permitido ampliar las posibilidades didacticas de la
ensefianza matematica, favoreciendo la personalizacion del aprendizaje y la adaptacion a los
diferentes ritmos y estilos de los estudiantes. Estas innovaciones han mostrado mejoras en el
rendimiento académico y en la actitud hacia la asignatura, aungque también revelan desafios
persistentes, como la brecha digital, la resistencia al cambio metodologico y la necesidad de
capacitacion docente especifica.

Otro hallazgo relevante es la incorporacion del enfoque socioemocional en la
ensefianza matematica, que ha demostrado ser clave para abordar factores como la ansiedad,
la autoconfianza y la disposicion al aprendizaje. Esta perspectiva promueve un entorno mas
inclusivo y humano, facilitando la construccion significativa del conocimiento y el desarrollo
integral del estudiante.

En conjunto, las evidencias recopiladas respaldan la necesidad de una reforma
educativa que no solo promueva metodologias innovadoras, sino que tambien garantice
condiciones estructurales y formativas para su implementacion efectiva. Esto implica disefiar
politicas institucionales que aseguren el acceso equitativo a tecnologias, la formacion
continua del profesorado en enfoques activos y digitales, y una adecuacion curricular que
permita integrar de manera coherente estos nuevos paradigmas pedagogicos.

En definitiva, la convergencia entre metodologias activas, tecnologias emergentes y
enfoques humanistas constituye una via prometedora para transformar la ensefianza de las
matematicas en la educacién superior. No obstante, esta transformacién exige una mirada
critica y contextualizada, que reconozca tanto el potencial de estas propuestas como los retos
estructurales que deben ser superados para garantizar una educacion matematica de calidad,
inclusiva y pertinente a las demandas del siglo XXI.
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